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Selbstverpflichtungserklärung 

zum Schutz vor sexualisierter Gewalt (Verhaltenskodex)

Ich verpflichte mich, die Würde, die Rechte und die persönliche Integrität aller Menschen zu achten und zu 
schützen. In meiner haupt- oder ehrenamtlichen Tätigkeit für das Blaue Kreuz Pfalz trage ich eine besondere 
Verantwortung gegenüber den mir anvertrauten Menschen.
Mir ist bewusst, dass sexualisierte Gewalt dem christlichen Menschenbild widerspricht und in keiner Form ak-
zeptabel ist.

Meine Selbstverpflichtung 
Ich verpflichte mich,
•	 wirksam für das Recht auf seelische und körperliche Unversehrtheit der mir anvertrauten schutz- und hilfe-

bedürftigen Menschen einzutreten.
•	 verantwortungsbewusst und achtsam mit Nähe und Distanz umzugehen. Ich respektiere die Intimsphäre 

und die persönlichen Grenzen der mir Anvertrauten.
•	 meine besondere Vertrauensstellung und Rolle als Gruppenleitung gegenüber der mir Anvertrauten bewusst 

zu sein (Machtgefälle) und handle nachvollziehbar und ehrlich. Beziehungen gestalte ich transparent und 
nutze keine Abhängigkeiten aus.

•	 weder diskriminierendes, gewalttätiges noch grenzüberschreitendes Verhalten in Wort und Tat zu tolerieren. 
Ich beziehe dagegen aktiv Stellung. Nehme ich Grenzverletzungen wahr.

•	 die notwendigen und angemessenen Maßnahmen zum Schutz der Betroffenen einzuleiten.
•	 mich zu informieren über die Verfahrenswege meines Vereins (Beschwerde und Intervention) und hole mir 

bei Bedarf Beratung und Unterstützung. Ich bin mir bewusst, dass jegliche Form von Grenzverletzungen bis 
hin zur Gewalt gegenüber den mir Anvertrauten zum Tätigkeitsausschluss führen kann und gegebenenfalls 
strafrechtliche Konsequenzen hat.

Mein Handeln
Ich erkläre mich bereit,
•	 an Schulungen und Sensibilisierungsmaßnahmen zum Schutz vor sexualisierter Gewalt teilzunehmen,
•	 das bestehende Schutzkonzept anzuerkennen und verantwortungsbewusst umzusetzen,
•	 eine Kultur der Achtsamkeit, Transparenz und Offenheit mitzugestalten,
•	 mein eigenes Verhalten regelmäßig zu reflektieren und Verantwortung für mein Handeln zu übernehmen.

Persönliche Erklärung
Mit meiner Unterschrift bestätige ich,
•	 dass ich die Selbstverpflichtungserklärung des Blauen Kreuzes Pfalz gelesen habe und mich den darin be-

schriebenen Vorgaben verpflichte.
•	 dass gegen mich derzeit kein strafrechtliches Ermittlungs- oder Gerichtsverfahren wegen sexualisierter 

Gewalt läuft und dass ich nicht wegen einer solchen Tat verurteilt worden bin, soweit dies nicht bereits aus 
dem von mir vorgelegten erweiterten Führungszeugnis hervorgeht (gemäß § 5 Abs. 1 Nr. 1 des Gesetzes 
zum Schutz vor sexualisierter Gewalt der Evangelischen Kirche der Pfalz). Sollte ich während meiner Tätig-
keit Kenntnis davon erlangen, dass ein entsprechendes Ermittlungsverfahren gegen mich eingeleitet wird, 
verpflichte ich mich, die für mich zuständige hauptberufliche Ansprechperson unverzüglich zu informieren.
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